ORIGINES DU SEL... UN DON DE LA NATURE

JOUE -
PENDANT

LAVISITE!

LE SEL DE LATERRE

Le sel est un minéral indispensable a la vie, que I'on trouve a de nombreux
endroits sur Terre. Tu en as peut-étre dans ta cuisine mais le connais-tu vraiment ?

’ A Paide des textes, illustrations et objets de I'exposition,
démeéle le vrai du faux des affirmations suivantes.

Le sel est constitué d’atomes de chlore (Cl)

et de sodium (Na)

2 Lesel ne se trouve que dans la mer

3 Lesel peut avoir des couleurs variées
4 Leselnesedissout pas dans 'eau

5 Lesel estuncristal

6 Il est possible de trouver du sel dans le sol

Les mers et les oceans ont tous
la méme quantiteé de sel

8 Lesels’évapore avec la température

16

TOI AUSSI, REALISE
TON ARBRE A CRISTAUX! JOUE

A LA
MAISON !

. Si tu as envie de créer une ceuvre d’art a I’aide de sel:

+ Crée un arbre: décalque les deux parties du modele (pages 78 et 79 de ce
catalogue) sur une feuille de papier buvard et découpe-les. Trace et découpe
les deux formes en deux exemplaires sur une feuille plastique. Place chaque
buvard entre deux feuilles plastiques et agrafe-les. Emboite les deux parties
de I'arbre grace aux encoches.

» Mélange 100 ml d’eau et 37 g de sel.

e Mets I'eau saturée de sel dans un bac
en verre ou en plastique, large mais peu haut.
Places-y I'arbre et attends quelques jours
pour le voir se couvrir de cristaux de sel !

EN AJOUTANT

QUELQUES
GOUTTES DE COLO-

RANT ALIMENTAIRE

DANS LEAU, TU PEUX

MEME OBTENIR UN
SEL COLORE.




MODES DE PRODUCTION... PAINS DE SEL GAULOIS

JOUE —_—
PENDANT

LAVISITE !

UNE TECHNIQUE SALEE

En plus du fourneau, obtenir du sel a partir de I'eau de mer

necessite des outils. Peux-tu les identifier grace a leur définition?

. Nomme chaque objet et relie-le a la phrase qui lui correspond.

OJ’assure la stabilité des moules a sel
sur la grille du fourneau.

0 Destiné a contenir de I'eau salee,
Je suis en trois parties pour faciliter

la réecupeération du sel apres mon
passage au fourneau.

e Reécipient en bois, je suis utilisé
@ dans la fabrication des pains de sel.

Q De forme simple, je suis placé sur la
grille du fourneau avec de I'eau salée.

———E
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JOUE

ALA FAIRE UNE FOURNEE DE SEL

MAISON'!

De nombreux fourneaux a sel, decouverts dans la région des
Hauts-de-France, sont présentés dans I'exposition. Les archéologues
ont mélange les découvertes : retrouve 'emplacement des six sites suivants !

. Relie chaque photo a la commune qui correspond a la définition.
ﬂ @ Jesuisalest
du site cotier

le plus au
nord.

© Je suis le 2¢ fourneau @ Je suis complétement
le plus pres de la mer. al'ouest! \

O Jesuis situé surla

ligne entre le site
le plus proche
de la mer et Arras.

O Jesuis

completement
alest!

SORRUS o

CONCHIL-LETEMPLE ~ GOUY-SAINT-ANDRE

SAINT-QUENTIN-LA-MOTTE

® CROIX-AU-BAILLY

® PONT-REMY

SAINT-LAURENT-BLANGY
ARRAS

O Je suis le fourneau

le plus au nord. 31




JOUE MODES DE PRODUCTION... MARAIS SALANTS

ALA
MAISON !

UN MARAIS SALANT, QUEL LABYRINTHE!

Au secours, je suis perdu dans un marais salant !
[’eau salée passe dans plusieurs bassins, ou elle chauffe et s’évapore.

. Aide-moi a rejoindre le cristallisoir,

ou se forment les cristaux de sel que je dois récolter.

ENTREE DE
’EAU SALEE

\

CRJSTALLISQIR

7
N
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MOTS SALES

Depuis le Moyen Age, les marais salants sont exploités le long des cotes,
en utilisant les conditions naturelles et différents outils.
Sais-tu ou se trouve le plus grand salin industriel actuel d’Europe ?
Pour le découvrir, aide-toi des textes et des illustrations de la salle d’exposition

et du catalogue-jeux pour remplir cette grille de mots-croisés. Replace ensuite
chaque lettre entourée de couleur dans la case correspondante en bas de page.

Horizontal: Vertical:
le fonctionnement d’'un marais salant les conditions de fonctionnement
@ Je suis Pinstallation compléte, d’un marais salant

b . . . . .
que 'on peut appeler aussi « marais salant » O Je suis un astre brillant quiassure

@ Solide, je suis construite pour la chaleur nécessaire a 'évaporation de I'eau.

protéger le marais. o Deuxieme élément naturel capital,

© Construit a I'horizontal, je suis relié par je disperse la vapeur d’eau.

de petits canaux a mes semblables. e Influencées par la lune et le soleil,

@ Je suis le dernier bassin ol est récolté nous sommes indispensables pour que

le sel transformeé en cristaux. I’eau entre dans la saline.

© Je suis ouvrier qui travaille dans le marais © Jesuisun adjectif qui empéche
salant, également appelé «saunier». I’eau de s'infiltrer dans le sol.

O Je suis Poutil utilisé par le saunier pour @ Je suis 'une des cotes frangaises naturellement
récolter le sel sans entrer dans le bassin. favorables pour les marais salants.

o

JOUE

o [ o[ [ B AVISTE!

o | | |
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USAGES DU SEL... CONSERVER LES ALIMENTS DURANT LANTIQUITE
CUISINER - ASSAISONNER A LA ROMAINE : LE GARUM

JOUE
PENDANT
LAVISITE!

UNE HISTOIRE DE POTS SALES...

Durant ’Antiquité, que ce soit pour conserver les aliments ou pour cuisiner,
le sel est un condiment indispensable aux Grecs et aux Romains. A toutes
les époques, des pieces de vaisselle sont directement en lien avec cet usage.

! En taidant des vitrines, identifie les quatre objets dont les ombres
sont ci-dessous et joue avec eux pour réaliser ce sel-doku !

———-0__ _ L
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LE SEL EN PERD SON LATIN

Des auteurs grecs et romains évoquent le sel dans leurs ouvrages, en utilisant
parfois des noms differents pour le désigner, en fonction de sa qualite.
Le sel est également une composante de sauces réalisées avec du poisson.

! Retrouve tous les mots ci-dessous dans la grille de mots méles.
lls peuvent étre de gauche a droite, de haut en bas et en diagonale!

AUTEURS: PLUTARQUE - PLINE UANCIEN - APICIUS - CASSIANUS BASSUS
TITRES DE LIVRE: DE RE COQUINARIA + GEOPONIQUES
NOMS DONNES AU SEL: SAL + POPULARIS + NIGER - CANDIDUS
SAUCES: GARUM - LIQUAMEN - MURIA - ALLEC JOUE

ALA

MAISON !
CWPLUTARQUEUBJNT
AV CSLEHUVSEOETUBFP
SES I AI TSUTDI OCDO
SACZGEQDC CNCFTFAP
| PE FKMI UWNAANJ U
Al HMBDY | Al EOPNL
NCCVNTVLRMMEGRA
Ul CAZSEURLEIJAAR
SUCDONMERETFNRTL I
BSQCINIGERGGULS
AKJLUTOJSHCOMEA
SWPSGLVCQZXLWCP
SDERECOQUI NARII A
UEGEOPONI QUES S A
SYASALNRRXABGTH
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I USAGES DU SEL... SOIGNER PAR LE SEL

CEST GRAVE DOCTEUR?

Mon médecin, Hippocrate, me dit que je peux soigner beaucoup de maux

avec du sel mais je n’ai pas écouté ses explications... Et toi, sais-tu quelles
maladies les médecins antiques soignent avec du sel ?

‘ Coche les bonnes réponses, en t'aidant des textes
de P'exposition et du catalogue-jeux.

Migraine

Chute des cheveux
Yeux secs

Aphte dans la bouche

Morsure de frelon
al'epaule

O Irritaty (n dila peau du ventre

O Vers |nt sh:aux

Q Plaie ouverte a la cuisse

\ { Y
ATTENTION ! Fracture
Les médicaments de |ajambe
de 'Antiquité ne sont

pas ceux d’aujourd’hui.
Vas voir ton médecin

si tu présentes I'un Jy»

de ces symptomes ! N Verrue au Pied

64

FAUX-CACHETS I

Loculiste (médecin qui soigne les maladies des yeux) m’a prescrit du collyre
au sel pour me soigner et a apposé un cachet a son nom avec le mode
d’emploi. Mais j’ai mélangeé la pate médicamenteuse avec d’autres!

D’aprés le cachet original de mon oculiste,
quelle pate médicamenteuse est la bonne ? Attention, 'empreinte

est inversée par rapport au cachet original !

( LTIT M RTALIS OLLY R
V MPENICILLWAADLI

(LLTITM RTALISCOLLY R
V MPENICILLV ADLI

LTIT M RTALISCOLLY R
OMPENICILIMADLIP

LE SAVAIS-TU? (C

Le sel est indispensable au

fonctionnement du corps
humain mais normalement il

LTIT M RTALISCOLLY R
V MPENICILLWAADLI

de 6 grammes par jour!
D’apres la Fédération Fran-
caise de Cardiologie, 1 gramme
de sel se retrouve dans:

ne faut pas en consommer plus (

« 1rondelle de saucisson
A ( CTIT M RIALISCOLLY RY
V MPEVICELLMANADLIP

+ 1 bol de soupe

+ 4 tranches de pain
« 1 part de pizza
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I USAGES DU SEL... DEANEHALENNIA, DEESSE DU SEL

UNE DEESSE QUI NE
MANQUE PAS DE SEL

J’ai décidé d’offrir une stele a Dea Nehalennia afin de m’assurer un bon
commerce du sel. Quels symboles puis-je demander a I'artisan de graver ?

‘ Barre les objets qui ne sont pas représentés sur la stéle exposée.

Chapiteau

Coquille Epis de blé

Jaimerais aussi qu'il précise que je suis marchand de sel.
! Quels sont les deux mots utilisés en latin pour désigner ce métier?

—_ T — —_ R ——_

o |

avec ou sans attribut (objet symbolique de sa fonction), c’est a toi d'imaginer.

O DIEU, EXAUCE MON VEU!

Sur le modele de Dea Nehalennia, invente ton dieu du sel !
Debout ou assis, représenté dans un batiment ou a I'extérieur,

Mais n’oublie pas de lui témoigner du respect et de lui faire des offrandes
pour qu'il t’'apporte en retour prospérité et réussite !

‘ Dessine ton dieu du sel dans I’encadreé ci-dessous
et n'oublie pas de lui écrire une dédicace.
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